Test SluneGnicove oleje

slunecnicové oleje rafinované

Vénusz Slunka Billa / Clever Tesco Value Palma Kaufland / Globus / Majola Gold plus Lidi/ Albert/ : Lukana g . Sunsevt . : Vegetol Penny“ . ; Giana
Jedly Jedly olej Slunecnicovy Slunecnicovy Slunecnicovy Heliol / Vitae d'Org / korrekt Sluneénicovy 100% /Promienna /AH Basic : Slu.neénlcovy Slu.necm(,:ovy Gold Slu‘necmcovy St_mﬂower
slune€nicovy rostlinny olej olej olej Sluneénicovy Jedly olej Slunecnicovy olej slunecnicovy  Slunecnicovy Sunflower 0|'| olej olej 100% Jedno- : olej Qil
olej jednodruhovy, olej sluneénicov! (o] []] olej olej slupecmcovy druh‘ovy’ ;
jednodruhovy sluneénicovy olej rostlinny olej
(o] []]
cena (K¢)
obsah (1) 1 1 1 1 1 1 1

celkové hodnoceni uspokojivé uspokojivé

59 % 57 %

peroxidové &islo dobie dobie dobre dobfe uspokojivé dobre dobie dobfe dobie dobie dobre dobie dobre dobre dobre dobfe dobre
71 % 64 % 78 % 74 % 59 % 71 % 66 % 61 % 70 % 79 % 64 % 69 % 63 % 74 % 74 % 65 % 63 %
peroxidové &islo (mekv/kg) 4,99 6,17 3,7 4,53 7,01 5,03 5,78 6,77 5,12 3,61 6,17 5,39 6,43 4,39 4,48 6,03 6,42
sloZeni mastnych kyselin ~ dob¥e dobie dobre dobie dobfe dobie dobie dobfe dobre dobre dobre dobfe dobfe dobfe dobfe dobre dobie
65 % 65 % 71% 5 66 % 73 % 1% 67 % 69 % 66 % 64 % 64 % 67 % 74 % 64 % 72 % 67 % 67 %
nasycené mastné kyseliny (0] o + + + + + T + o o e + o + Sy o+
nenasycené mastné kyseliny + Eh + 35 + + + + + + + + L + + + +
2 5 = < = = = = 3 = o i kojivé dobie
vitamin E dobie dobre uspokojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé - uspokojivé uspokojivé dobie dobre dobie uspokojivé uspokojivé dobfe uspokojivé uspol
66 % 61% 51 % 56 % 58 % 52 % 52 % . 58% 60 % 60 % 1% 40 % 42 % 70 % 45 % 52 % 69 %
vitamin E (mg/kg) 541 512 448 477 493 454 455 493 504 506 574 381 388 564 410 455 559
nezadouci latky velmi dobfe velmidobfe dobie dob¥e velmi dobfe velmidobie dobie velmi dobfe velmidobfe dobre dobre dobre velmi dobfe  dobfe velmi dobfe  velmidobfe  dobie
94 % 84 % 78 % 77 % 80 % 83 % 79 % . 80% 88 % 69 % 72 % 77 % 84 % 66 % 80 % 83 % 62 %
pesticidy ++ + + + + + + + ++ + + + + + + + o
polycyklické aromatické uhlovodiky ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ + + + ++ ++ + ++ ++ +
3-MCPD ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ e ++ ++ ++ ++ o +
mineralni oleje ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++
informace na obalu " velmi dobie  dobfe dobre dobie uspokojivé dostateéné  dobie uspokojivé dobfe uspokojivé uspokojivé  uspokojivé velmi dobfe  uspokojivé dobre uspokojivé uspokojivé
90 % 74 % 66 % 74 % 58 % 34 % 66 % 50 % 66 % 50 % 58 % 42 % 82 % 50 % 74 % 42 % 50 %
deklarace nedostateéné dobre dobfe uspokojivé dobre dobre dobie dobie nedostateéné uspokojivé uspokojivé  dobre nedostateéné uspokojivé nedostateéné nedostatecné nedostatetné
13 % 71% 65 % 59 % 67 % 64 % 60 % 61% 13% 55 % 40 % 70 % 10 % 40 % 10 % 13 % 13 %
nasycené mastné kyseliny: o
deklarované / zmé&rené (g/100 g) X /12,08 12/12,05 12/11,56 11/11,96 11/11,38 10,3/ 11,53 11/11,91 11/11,75 X /11,98 11/12,28 - 10/12,28 12/11,9 X /11,28 10/12,25 X /11,49 X /119 X /11,
obsah vitaminu E: X /559
deklarovany / zmé&teny (mg/100 g) X /541 X /512 X /448 X /477 X /493 350/ 454 X /455 X /493 X /504 X /506 X /574 500 /381 150/ 388 X /564 150/410 X /455 /
informace
obsah kyseliny linolové (%) 61,17 60,6 62,37 62,21 61,55 62,31 60,69 61,27 61,79 59,38 58,56 60,88 62,88 58,92 61,92 61,13 60,66
obsah kyseliny olejové (%) 26,43 27,02 25,68 25,5 26,63 25,8 27 26,6 25,94 28,02 28,85 26,84 25,48 28,51 26,19 26,65 27,13
vitamin E (mg/10 g oleje) 2 5,41 5,12 4,48 4,77 4,93 4,54 4,55 4,93 5,04 5,06 5,74 3,81 3,88 5,64 41 4,55 5,59
vyrobce/prodejce Brokelmann  Bunge Zrt., Fabio Bunge Zrt., Tesco Stores  Palma a.s., Kaufland Globus Olijar, s.p., Gold-Plus Lidl CR v.0.s., Alt?_e;n Usti Oils D‘istributor: Usti Oils Penny G§ston S.I.0.
+Co Oelmuhle ' Madarsko Produkt s.r.o., Madarsko CRas., Slovensko CRv.0.s., CR, k., Ukrajina Company Praha Heijn B.V., s.r.o., Praha  Viadana SE, s.ro., Praha Marke’s s.ro., Zlin
GmbH+Co, Jicin Praha Praha Praha s.r.o., SR The Nether- Praha Radonice
Némecko lands
datum minimalni trvanlivosti 15.08.15 27.03.15 18.07.15 11.06.15 09.03.15 23.06.15 30.07.15 12.06.15 25.10.15 11.08.15 19.06.15 13.07.15 24.04.15 09.07.15 23.07.15 16.03.15 21.01.15
zemé plivodu/vyroby Némecko Madarsko CR Madarsko Madarsko EU Madarsko Madarsko Ukrajina EU neuvedeno  neuvedeno  CR EU CR neuvedeno  EU
klig: ' vysvétlivky: o vitéz testu
++ i o i o vano Xne © vyhodny nakup
velmi dobie dobte uspokojivé  dostateéné nedostatedné CHIOT HETEEN! IeETL Dyt G ie:
# p " zahrnuje informace o podminkéch skladovani, doporu¢eném poutziti
Lags 200 St 85201 0% a tepelné odolnosti, uvedeni vyrobce a zemé plvodu
Pfi shodném hodnoceni kvality pofadi podle abecedy.
2 10 g oleje odpovida jedné polévkové IZici. _ _ . N _ )
o o ) - Doporugena denni davka vitaminu E je 12 mg. O ————
0 dlest 1-20% dlest 201 11




