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VASEHO KRATE

BEI0BALOVT PRODE]

kupuijte jidlo, ne odpad

PRODEINA VROBKU

JAK SETO DELAT

predstavujeme vyrobce
rostlinnych oleji z Ceského raje

MEN PRO IMENU

projektovy den
pro déti

NAST DODAVATELE

Markvartlce

TRADICE PTVOVARNTCTVE Y HORICTCH

\ti; G

& ) Dérkové ko e a bali¢ky z regionalnich

vyrobku, dle prani zakaznika

Darkové poukazy pro kazdou prilezitost

Pravidelné ochutnavky a workshopy

Projektové dny pro déti MENU PRO ZMENU

Tematické akce: masopust, vanoc¢ni

adventni nedéle, férové snidang, ...

) DOBROTA z APROPA spole&ny dobroginny
projekt s klienty ji¢inského stacionare

) Podpora détskych a sportovnich akci regionu

|
|
) Kvalitni a Gerstvé gotraviny d vyrobky ad :
regionalnich vyrobcl a farmaru :
) RemeslIné chleby a pecivo ! )
) Siroky sortiment za studena lisovanych oleju, : )
Setrné rafinovanych I )
) OFisky a suché plody za velkoobchodni ceny : )
) Potraviny pro zdravy Zivotni styl 1
) Kvalitni vina rodinného vinarstvi Hruska z jizni :
|
|
|
|
|
|

Moravy

) BEZOBALOVY PRODEJ

) VYKUP a RIZENOU RECYKLACI pouzitych
rostlinnych oleja
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Ceska rodinna firma, ktera vice jak 26 let vyrabi kvalitni oleje v srdci Ceského raje

Rodina Jenckova vice nez 150 let hospodariv Holiné u Jicina. Po roce 1948

Jim bylo hospodarstvi a pole znarodnéno, ale v roce 1989 se ctvrté generaci
podafilo zemédélskou cinnost obnovit a pozdéji rozvinout o zpracovani

olejnin. Od zaloZeni firmy v roce 1992 nenasledoval rok, kdy by se stavebné
nebo technologicky neinvestovalo. V soucasnosti FABIO PRODUKT disponuje
nékolika vyrobnimi modernimiprovozy, distribucnimi sklady i viastnilogistikou.
Ze svého pdavodniho zaméru vyrabét oleje kvalitné udrzitelnym zpisobem a
odlisovat se od velkych vyrobcu Setrnym zpracovanim nikdy neslevila.
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Zeptali jsme se obchodn/ reditelky Jany Jenckové na tyto otazky:

Cim jsou oleje z FABIA jiné?
| pfes ¢tvrtou generaci nasi lisovny stale oleje lisujeme za
studena, to je naSe velké odliSnost.

Jak se to déla?

Béhem Cervence az srpna se vétSinou fepka z poli sklizi. Zr-
nicka musi byt pfimérené suchd, aby se dala dale zpracovat
nebo uskladnit na pozdéjsi vyrobu. Posuzuje se i samotna
tukovost, kterd se pohybuje od 40 - 43%. Lisovani za stu-
dena je proces, kdy se repkové nebo slune¢nicové semeno
mechanicky lisuje. Ve Snecich dochazi k zahrati max. na 40
°C. Vedlejsi produkt - fepkovy expeler- obsahuje az 12 %
tuku a pouziva se na vyrobu krmnych smési. Olej /mUizeme
ho nazvat i extra virgin/ si zachovava prirodni antioxidan-
ty, biologicky aktivni latky, provitaminy, vitamin E je vonavy
a chutna po vychozi suroviné. To je ten hlavni rozdil oproti
bézné vyrabénym olejim u velkych firem, kde se semena
nejdrive zahteji a olej je vylisovan za tepla, pozdéji i z expe-
leru dale chemicky za pomoci hexanu je extrahovan na max.
vytéznost.

Proc se oleje dal
Zzpracovavaiji?
Kazdy vylisovany olej ma podle
druhu odli$né slozeni mastnych
kyselin, které nam urcuje
oxidaéni stabilitu a trvanlivost.
Pro pouziti v teplé kuchyni

na vareni, smazeni a fritovani
doporuduji jesté olej zrafinovat.

Jsou rafinované oleje Skodlivé?

Surové oleje mohou obsahovat i latky, které muizou byt
nezadouci pro chut a stabilitu. VétSina spotrebitelt od ole-
je ocekava i neutralni chut a vini. To vSe u oleje docilime
rafinaci, kterou nepovaZzuji za Skodlivou i kdyZ v samotném
zpracovani rozdily opét najdeme. Nase firma pouziva Setr-

. inou fyzikalni rafinaci, primyslovi vyrobci,opét pro lepsi vy-

znost,pouzivaji chemickou - alkalickou rafinaci - pfi které
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se pouziva louh sodny. U fyzikalni rafinace dochazi k béleni
pouze za pomocibélici hlinky / coz je nerost — aktivni jil a
kfemen/ a posléze se olej deodorizuje — kdy béhem vakuo-
vé destilaci vodni parou se odstranuji volné mastné kyseliny,
tékavé latky, nezadouci prichuté, zbarveni a viné. Cely nas
proces je bez chemie a pouze na fyzikalnich procesech,
v oleji zUstavaji vitaminy, antioxidanty, lahodna jemna viné i
chut po vychozi suroviné.

Kazdy olej ma své pouziti...

V kazdé kuchyni by spravna kucharka méla mit vice druht
oleji. Pro smazeni a fritovani je dualezita oxidacni stabilita,
aby se nam olej pfi vysSich teplotach neprepaloval, pfi ne-
vhodné zvoleném druhu vznikaji Skodlivé latky, proto je vybér
dulezity.Muj TIP: pouZzijte specialni fritovaci oleje ze specialni
odrlidy slunecénicového oleje HIGH OLEIC omega 9 ( jinak
bézny slunecnicovy olej je na smazeni i kdyz je zrafinovany
nevhodny) prodavame ho pod znackou FRITO SLUNKA, vy-
borna je i smés fepkového oleje s palmoleinem, vhodné je i
kvalitni veprové sadlo - jen dejte pozor na cholesterol. Rep-
kovym olejem také nic nezkazite. ¢

Zdravi prospésné oleje, prevazné pro vysoky obsah OMEGA
3 a 6 nenasycenych mastnych kyselin jsou oleje sice na sma-
Zeni nevhodné, ale pro vase télo maji prokazatelné pozitivni
vliv, na srdce a jeho spravnou ¢innost, na cévy, vyvoj mozku,
snizovani $patného cholesterolu atd. Nejvzacnéjsi OMEGA
3 je v béznych potravinach velmi malo zastoupena, télo si ji
neumi vyrobit a spravnym vyb&rem ryb nebo oleje mizete
usetfit na drahych doplncich stravy a v potfebnych davkach

ji kazdodenné dodavat. Muj TIP: Inény olej, chia olej, nase
specialitkaFABIOFIT Omega 3,6,9 FABIOFIT je za studena |
lisovany, Setrné rafinovany fepkovy 50%, Inény 40% a chia | &
10% olej. Smés téchto oleju vyniké unikatnim slozeni MK s = Sl
velkym ddrazem na nenasycené mastné kyseliny OMEGA 3 | | |
(31%), OMEGA 6 (16%), OMEGA 9 (37%). Setrna pouze fyzi- i .
kalni rafinace prodluzuje trvanlivost tohoto oleje a umoznuje l{. i
pouZziti jak ve studené tak i teplé kuchyni (vyjma dlouhodobev 0 [l
ho smazeni a fritovani). Olejv 1 | PET je plnén pod ochrannou

atmosférou, kterd prodluzule tr\(anllvosta zabranuje pmda |
f J | o N il
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Chuf a viiné oleje, ktera opravdu piekvapi?
Zkuste kvalitni dynovy olej, za studena lisovany slunecnicovy nebo fepkovy, pouze kvalitni extra virgin olivovy,
experimentujte i s pouzitim (vyzkousSejte fadu fepkovych ochucenych olejli s bylinkami z Ceského raje, nebo
vyzkousSejte naSi specialitku kombinaci kvalitniho fepkového oleje s pfirodné identickym maslovym aroma -
Maslovou Manku.

Existuje olej, ktery spini vSechny predpoklady? Je zdravi prospésny a pfesto oxidacné stabilni?
Pokud jsem Vas nepresvédcila a chcete mit pouze jeden olej, pak doporucuji olej fepkovy, nejlépe za studena li-
sovany, pouze fyzikalné rafinovany. Repkovy olej je opravdu svym slozenim jedineény. Ma vysoky obsah Omega i
9 mastnych kyselin, které jsou zdravi prospésné a presto oxidacné stabilni, miZete na ném kratkodobé smazit,

aniz by Vam vznikali skodlivé latky. Obsahuje i vzacnou Omega 3 mastnou kyselinou, kterou napf. ve slunecni- |
covém ani olivovém oleji v takovém zastoupeni nenajdete. Proto v zapadni a severni Evropé dlouhodobé fepkovy '

olej patii mezi nejprodavané;si oleje. U nas v Ceské republice si své stalé misto teprve nachazi.
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& DYNEVLETVIMPODANT

Dynové seminko je jedno z nejhodnotnéjSich seminek. Je bohaté na mineraly, vynikd obsahem hofr¢iku, |
zinku, Zeleza a manganu. DokazZe télo zbavit stfevnich parazitl. Olej z dyriového seminka ma tmavézelenou '
barvu a svoji chuti vas opravdu ohromi. g |

Olejem si miizete pokapat jen ba?e’rku a tradicné se
pouziva na krémové polévky a salaty.

NEBOJTE SE T EXPERTMENTOVAT:

- pii peceni sladkych dezertll nebo pridejte do babovky

- v horkych letnich dnech pokapejte dynovym olejem
vanilkovou zmrzlinu a posypejte oprazenymi seminky,
anebo si rovnou pripravte dynovou zmrzlinu

f : — - ¢
T DINOVA IMRILINA:

* 2 vejce

* 150 g cukru

*500 ml smetany na Slehani

* 250 ml mléka

* 1 vanilkovy lusk

* 6 polévkovych IZic kvalitniho dyriového oleje
| napr. z nasi produkce DYNKA

)
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Zmralinu naservirujte s vychlazenym
ovocnym 2ahourem a dyfiovym krokantem

Pro dynovy krokant nechte na panvi zkaramelizovat
cukr, pridejte dynovaseminka a nechte zaschnout
na pecdicim papiru. Poté nozem nasekejte.

U zmrzliny za¢néte Slehat v mixéru vejce s cukrem,
pridejte seminka z vanilkového lusku a dynovy olej.
Postupné pridavejte smetanu a mléko. Hmotu poté

ve zmrzlinovadi michejte 20-30 minut a nakonec
pridejte 1/3 dyfového krokantu.Zmrzlinu dejte do -f_-]
nadoby a posypejte zbylym krokantem. 2-3 hodiny
nechte vychladit v mrazaku. o 2

‘ Na vyrobu Krokantu:
* 120 g dynovych seminek
* 100 g cukru
* 1 polévkovou IZici dynového oleje DYNKA

Na vyrobu ovocného zahouru:

* 60 g cukru

| * 250 g boruvek, malin, nebo ostruzin, ¢i ovoce,

i které mate radi

¢ 4-5 polévkovych IZic likéruCassis (likér z
c¢erného rybizu), muZete pouzit i kvalitni sirup

Pfiprava ovocného zahouru' je velmi snadna. Cukr
nechte lehce zkaramelizovat, pridejte ovoce, Cassis
nebo $tavu a 2-3 minuty lehce povarte. Nechte
i L -yl | =
vych|adit. :
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FRYDRYCH
rodinna ovocnarska firma

dZzemy a ovocné naplné

@gsb

Www.naprocz.cz

MADAMI
ovocné sirupy
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www.darkove-kose.cz

SVIJANY
pivovar
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OLEJE FABIO

- na peceni a vareni
- na smazeni
- na grilovani

_-"‘;-

- na studenou kuchyni

www.fabioprodukt.cz

www.fabioshop.cz

SOKOL
rodinna farma

T —
www.farmasokol.cz

PREDMERICKA MOUKA
Mlyny J. Vozenilek,s.r.o.

www.mlynyvozenilek.cz

MIKULA,BOUCEK,
KVICEROVSKA PEKARNA

DOBROVODSKE ZELi
producent zeli

www.dobrovodskezeli.cz
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PO-PA: 7-17:30

ORLATATAR TR e
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Vald$tejnovo nam. 91

EMIL LAUSMAN
cukrarstvi a pernikarstvi

HOVORKOVY
hoftické trubicky

e &

www.hovorkovytrubicky.cz

PLANTA NATURALIS
semena a rostliny

MARMELADY
Z RAJE

www.marmeladyzraje.cz

KITL

i@l?;

www.kitl.cz
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NIVA, s.r.o.
vyrobce syru

PRAVE HORICKE
TRUBICKY

www.horicketrubicky.cz

T

PEKARNA RYDL
tradicni vyroba

VINO HRUSKA

das

ﬂﬂ

www.vinohruska.cz
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S. K. Neumanna 455 I8
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FARMA KEJKLICEK STYLE BOHEMIA KOZi FARMA FARMA BROZKOVYCH
rodinné_farma t ol Péncin Radostnéa pod Kozakovem

4

www.kozifarmapencin.cz
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OVOCNAK YES CHIPS KRIZALY, SUSENE PLODY SALATY BAKES
100% stava z ovoce lusténinové chipsy orechy, koreni calamady a zelové salaty

www.fabioshop.cz

HORICKY PIVOVAR CAMELLUS ESSA SOBOTKA
regionalni pivovar bylinné produkty éené ¢aje, & Nnapoj sterilovana zelenina

www.jungberg.cz
LABETA MAVE JICIN MOSTOVNA LAZANY
vyrobce smési na peceni producent masa a vajec mosty a ovocné Stavy

b
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wWww.mavejicin.cz

MYDLARNA DOBROTA SALIX RAKYTNIK CVRCEK
BOZMARY'NI(A Z APROPA mlékarna a tavirna syrt rakytnikové produkty

mydlarnarozmarynka.cz WW\W.apropojicin.cz | www.salix-syry.cz " www.rakytnikcvrcek.cz
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B ZOBAlOVY PRODU

MYSLET NA PRERODU A PRTTOM JESTE
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Jednim z podnétd, jenz nas inspiroval k zatazeni BEZOBALOVEHO
sortimentu v nasich prodejnach, byl priklad jedné ¢tyrclenné anglic-
ké rodiny, ktera za rok 2015 vyprodukovala jednu malou sklenici od-
padu, kterou nedokazala opétovné vyuzit. Ve sklenici byly napfiklad
plastové cedulky od obleceni, samolepky z ovoce a zeleniny, obal od
mobilniho telefonu apod. Pro porovnani: primérna ¢eska ¢tyrélenna
rodina po sobé zanechala ve stejném roce 1,2 tuny odpadu.

Navod k tomuto zplisobu zivota je
jednoduchy, staci se Fidit PRINCIPY 5 R:

\
» REFUSE /odmitejte/ \

) REDUCE /redukujte/

> REUSE /opakované pouzivejte/

> RECYCLE /recyklujte/ _
» ROT /nechejte shnit/

/

Tyto principy praktikujte presné v tomto poradi. Za-
méfili jsme se na prvni ,ERKO” - REFUSE - ODMITA-
Ni - ve smyslu, odmitani nakupu zabalenych potravin.
Hlavnim vyznamem této formy prodeje/nakupu je ne-
jen ekologie, ale i finanéni stranka.

Lidé, ktefi si novodoby trend oblibili, védi, Ze ndkupem
bez obalu kupuji JIDLO - ne odpad. Uvédomuii si, Ze si
dom( odnesou pouze tolik potraviny, kolik potfebuiji.
Tim dodrzuji druhy bod - REDUCE (redukujte). Odcha-
zeji od nas s opravnénym pocitem, ze usetrili. Bezoba-
lové produkty nejsou zatizeny finané¢nimi naklady na
obal, etiketu, tiskovou barvu. Mnohdy si neuvédomi,
Ze sackem a kartonem s etiketou to nekonci. Samotny
sacek/karton je balen v dalSim kartonu, ktery je na-
skladdan na paleté s papirovymi prolozkami, paleta je
zpevnéna papirovym krytem s plastovymi paskami a
ovinuta folii. Tyto vSechny pfepravni obaly a jejich eko-
logickou likvidaci hradi zakaznik a jsou rozpocitany do
ceny vyrobku.

Pikiap: RYZE PARBOLIED srovnatelné kvality pofidite
v obchodech od 22 K¢ za 500g sacek. Nase cena v
bezobalovém nakupu je 13 K& za 500g. Ze se Vam
zda 9 K¢ na jednom pytliku hodné? Az budete pristé
nakupovat, zkuste si spodcitat, kolik zabalenych potra-
vin mate v nakupnim kosi.

V nasi prodejné FABIO ochutnejte region naleznete
vice jak 50 bezobalovych produktl. Zakoupite zde na-
priklad: ryzi, ¢o¢ku, hrach, cizrnu, kuskus, bulgur, jahly,
musli, rizné druhy ofechd, susené ovoce, seminka, trti-
novy cukr nebo i ¢okoladu, bonbony a mnoho dalSich.
| lokalni nakup potravin pfispiva k tomu, Ze jsou po-
traviny a vyrobky k ndm dovéazené ve vratnych bedyn-
kach, bez zbytecnych oball na prepravu. V prodejnach
najdete i Siroky sortiment rostlinnych olejd. A co s pou-
zitym olejem, ktery Vam doma po smazeni zbyde? Moc
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moznosti se nenabizi - vétsSinou kondéi v odpadech, nebo
vylevkach. | tady se fidime hned dvéma zdsadami z péti
REUSE - opakované pouzijte a RECYCLE - recyklujte. Olej
muzete pfinést k ndm do obchodu. My olej fizené zrecyk-
lujeme a vyuzijeme na vyrobu biologicky odbouratelnych
maziv.

NESTACETEN ODPAD TREDIT, TOJE JEN ZACATEK ..

Touto formou prodeje vyjadfuje nase firma FABIO PRO-
DUKT, ktera obchody vlastni, svij pfistup k udrzitelné vy-
robé a spotiebé. Snazime se celym nasim podnikanim, jak
vlastni Setrnou bezodpadovou vyrobou oleji bez chemie,
tak i formou prodeje, ukazat cesty, jak v regionu vyrabét
kvalitni vyrobky, prodavat a plsobit s minimalnim zatéZo-
vanim zivotniho prostredi. Snazime se i vychovavat novou
generaci, pro kterou poradame projektové dny v nasich
prodejnach.

L ——

TDRAVA PETKA” U NAS NA PRODEJNE

Celorepublikova kampaii pro skolaky ,MENU PRO
ZMENU” u nas na prodejné.

Akce pod nazvem JIDLO S PRIBEHEM A BEZOBALU je
zamérena na predstaveni regionalnich vyrobct a farmara
a dlouhodobou udrzitelnost regionu. Zamérili jsme se na
zaky 4 .- 9. trid a pripravili pro né poutavy projektovy den.

Naplni projektového dne je aktivni beseda, ktera seznami
Zaky, jak je dulezité zachovani produktivniho regionu.
Déti maji moznost u nas ochutnat kozi mléko, ovci
produkty i ovocno-zeleninové smoothie. Upozornime
na problematiku spojenou s odpady, ukazujeme jak cist
etikety a jak nakupovat ceské potraviny, jak se znaci
ceska vejce. Béhem celé akce déti pIni ukoly, dopliuji
si pripravené materialy a nakonec si odnesou i néjakou
dobrotu z regionu.
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S pokorou k nasim pfedkiim se nam podafrilo navratit tradici vaFeni piva do
Hofic a obnovit slavu hofrického piva, jaka ho po dvé staleti provazela.

Uzijte si nase pivo v klidu a v pohodé. Ani
my na néj nespéchame a nechavame ho
uzrat vice nez mésic. Tak to ma byt. Jsme
pysSni na to, Ze nase piva jsou slozena jen
z vody, sladu, chmele a kvasnic.

UHASTT 2226 MUZETE NASIM PLVEM:
HORICKY LEZAK PP 12%

Chutové vyladény lezak

Hoficky lezak PP 12% je Cisty, bez chyb, provonény zateckym chmelem, vyborné
pitelny a presto v mnoha smérech osobity. Je jiz vyhlaSeny nejenom v nasem
Vychodoceském kraji a ma oficialné uznanou znacku regionalniho produktu.

PETRALE 10%

Svrchné kvasené svétlé pivo typu ALE

Lehké a svidné pivo. Spolehlivé hasi zizeni a zaroven provokuje chutové
buriky. Chmelova hotkost je doprovazena bylinnymi a citrusovymi tony. Pri
jeho 10% stupnovitosti budete prekvapeni, jak je plné a osvéZujici zaroven.

LUCIPA 14%

Svrchné kvaseny special typu IPA

Special po vSech smérech. Hned po prvnim dousku nebudete védét, &im si vas
vice podmanil. Chutna mi kvali sladové plnosti? Nebo mé na kolena dostala
jeho Utocnéa a presto opojna horkost? MozZzna to bude viné dvou aromatickych
chmell. Pripravte se také, ze 14% stuprnovitost je hezky citit.

N~

GOTHARD 16%

Spodné kvasené silné pivo

GOTHARD 16% zaujme na prvni pohled krdsnou medovou barvou. Chut
se nam podafrilo kouzelné vyladit. Télo je silné sladové, avSak neotupuje
zbrané horkosti ceskych chmeltd. Kazdy lok piSe na jazyku novy pfibéh, jeho
konec vSak neni pevné dany. UZijete si to.

V
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Kontakt:

JungBerg s.r.o.

507 73 Dobra Voda 124
Provozovna a pivovar:

Riegrova 6190 - 508 01 Hofice
Tel.: 720 762 515
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ROZKV Tl lOUKY \ MARKVAKT (ICH - KRASA A (i T[K ROSTLIN

Hlavnim zajmen firmy Planta naturalis jsou kvétnaté louky a v§e kolem nich. Pracovnici pod vedenim Ing. Mi-
roslava Bradny Planty naturalis sleduji vzajemné vztahy mezi rostlinami, aby mohli stanovovat nejlepsi slozeni
smési osiv pro zaloZeni krasnych a odolnych kvétnatych luk.

Toto, v Ceské republice ojedinélé p&stovani pfirodnich rostlin, vzniklo v kvétnu 1993
a ma uz svou tradici v zakladani kvétnatych luk vysevem semen. V Markvarticich u
Sobotky mZete vidét mnoho druht rostlin ceské kvéteny, velké mnozstvi IéCivych
bylin a zeleného koreni. Zhlédnout tu muzete také Sirokou paletu druht skalnicek z
celého svéta. Celkem ma Planta naturalis v péstovani téméf 2 000 druh rostlin. |

Vysledkem péstovani jsou semena jednotlivych druht rostlin, zapéstované rostliny
a susSené lécivé byliny k dalSimu zpracovani. A také mnoho informaci o rostlinach
které zdejSi pracovnici ziskavaji praxi pfi jejich péstovani. f
Ceské bylinky a légivky se vraceji na nase zahradky, potési oko, pohladi dus’

REOSTVUJEME: oo |

Violka vonnd (Viola odorata) N Kerbllk lesni (Anthriscus sylvestris)

Uginky a pouziti: zlep3uje ﬂ"f?.i
’% vylucovani hlen( a
/ odkaslavani, ma mocopudné
ucinky, priznivé puasobi pfi
revmatismu, zevné na Spatné
se hojici rany. Zajimavost:
roz$ifuji se prostrednictvim
mravencu.

Uginky a pouziti: Gisti krev,
podporuje ¢innost ledvin,
podporuje traveni, dochuceni
pokrm(, mulzete pouzit k
barveni nazluto.

fasteji se pouZiva Ledivy extrakt 2e susenjch ™
eni nebo nati, 2 cerstvpch nati miete .
yrobit Stavu, kterd je vhodna pro déti. Ze susens
nati se priprovuje Zoj, Lihovy extrokt simiete

H&pnpmmfmrdnm

POTREBUJETE K TOMU:
- pal Litru 60 % Litu
- 40 dig Cerstvych Usti trapatky nebo kvétu
- - 100 gr. koFene nosekat
- 1 dni nechat Louhovat, kazdy den protepat.

Trapatka nachova (Echinaceapurpurea)

Krasna i IéCiva nenarocna trvalka, ktera kvete od ¢ervna do
zari! Rostlina obsahuje silice, glukézu, fruktozu, pryskyfice,
inulin a echinocosid.

Uginky: antibakterialni a antisepticky ugdinek, posiluje imunitni
systém, urychluje hojeni ran, ma antiseptické Gcinky, pomuze
pfi béZném nachlazeni, chfipkach i anginach, pfi 1é¢bé katar(
hornich cest dychacich. 'IMW
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TIP: , LN

Nejicinngjsi cast je - Hiigete dochutit citronem.
koFen, poté kvét a Uzivejte jednu polévkovou L2ici denng jako
list. Sbér koFene je na prevenci!

podzim. Kvéty se sbiraji
1 vdobé kveteni.

K dostani u nas v prodejné FABIO OCHUTNEJTE REGION seminka k péstovani lu¢nich bylin, bylinek a lé¢ivek.

KONTAKTY

Prodejny Fabio ochutnejte region
Jigin, Valds$tejnovo nam. 91, PSC 506 01 | tel.: 730 896 967 F 4 e o ® Lihl
fb: www.facebook.com/fabioochutnejteregion/ :
Hradec Kralové, ul. S.K.Neumanna 455, PSC 500 02 | tel.: 734 314 336
fb: www.facebook.com/ochutnejteregionhradeckralove/ i1y

DU]T NA WEBOV[IFA([BOOKOV[ TRANKYMVAM NEUNIKNEZADNAAK([ ~ www.fabioprodukt.cz | wwwfabloshop ._
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